Sustainable Poetry - Barns och ungas réster om corona




Julia, Liljeborgsskolan, Trelleborg

Las, samtala, skapa och
dela poesi

| poesiantologin Imagine - Better days will come kan du
ta del av dikter och illustrationer som ar skapade av barn
och unga i forskolan, grundskolan och gymnasiet |
samband med att coronapandemin brét ut varen 2020.

De tankar och kanslor som formedlas i dikterna och i
bilderna sager mycket om denna svara tid. Kanske
kanner du sjalv oro och undrar om det h&r nadgonsin
kommer att ta slut?

Du kan byta ut oron mot att gdra saker du mar bra av,
exempelvis lasa, samtala, skapa och dela poesi som
sprider hopp och framtidstro. Kla dina tankar i ord och
forestall dig tiden efter coronakrisen. Det kommer battre
dagar.

Dela din dikt i sociala medier: #sustainablepoetry eller
skicka dikten i ett meddelande till projektets FB-grupp
Sustainable Poetry.

Basta halsningar

Maria Glawe, grundare och projektledare for
Sustainable Poetry - www.sustainablepoetry.se



https://www.facebook.com/groups/2883723995187062
http://www.sustainablepoetry.se
https://www.facebook.com/groups/2883723995187062
http://www.sustainablepoetry.se

Varlden ser ut att do

men det ar inte allt,

Varlden andras hela tiden
och pé vag mot nasta anhalt,
Vérlden dor och fods pa nytt
i en uraldrig dans,

Varlden likt allt annat

vill existera i balans.

Det borjade inte med mig

det slutar inte med dig,

Allt du nagonsin haft

kommer att finnas pa display,
Det som fanns fore

ar storre an oss bada,

Men det kan inte bli varre an sa

det kan jag lova.

Moa, Liljeborgsskolan, Trelleborg Ludwig, Oxievangsskolan, Malmo



Hoppet om att ensamheten ska forsvinna,
viruset far inte vinna!

Granserna ar stangda,

vad kommer egentligen handa?

Nar ar tiden slut,

paverkas den av vara beslut?

Vad som an hander

lat oss aka ut och resa nar situationen vander.

Maja, Vastervangsskolan, Trelleborg
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Alva, Liljeborgsskolan, Trelleborg

Lem

Stefanija, Liljeborgsskolan, Trelleborg



Den nya varlden ar en gammal varld

Som fisken i vattnet nar &lven forsar fri

Likt lustfyllda fiarilar nér tradgarden blomstrar
Se jorden, se djuren, ta hand om dig sjalv
Den nya varlden ar en gammal varld

Och den har ett framtida liv for oss alla

Elev, Soderslattsgymnasiet, Trelleborg



Nar corona ar borta

Da vill jag dka hem till min farmor
och bygga med kaplastavar

Da& &nskar jag att jag fick dka till Leklandet
- Jag vill ha popcorn och cotton candy

D4 vill jag leka
men mer an jag dlskar att leka
sa dlskar jag att busa

Aka till Mallis!

Jag tror att jag vill ocksé géra det
men jag vet inte vad det dr fér nat!

| Mallis finns det trampebilar

Jag vill &ka till min mormor och morfar
och farmor och farfar
Jag saknar dom

Da vill jag dka till Spanien
och ata glass varje dag

Jag skulle ibland dka fill stéllen
Jag fick aka till Liseberg
Jag fdrinte
Fér mamma ville inte dé
eller pappa

Da vill jag ga hem till kompisar!

Jag vill géra méanniskor gladal

Barn 5 och 6 &r, Solhagagatans férskola, Géteborg, juni 2020



Barns och ungas roste
for en hallbar framtid

Sustainable Poetry ar ett globalt projekt som framjar
och starker barns rattigheter. Barnkonventionens
fyra huvudprinciper genomsyrar projektet:

INFLYTANDE

"Du har rétt att uttrycka dina asikter i alla fragor som ror
dig. Vuxna ska lyssna och ta hansyn till dina asikter.”
Artikel 12

LIKA VARDE

"Barnkonventionen ger dig och alla andra barn samma
rattigheter och lika varde. Ingen far diskriminera dig. Det
betyder att ingen far behandla dig sémre an nagon
annan” [...] Artikel 2

MA BRA

”"Du har ratt att leva och utvecklas.” [...] Artikel 6 "Nar
vuxna fattar beslut som ror barn ska de se till barnets
bésta. Det betyder att de vuxna alltid ska tanka pa vad
som &r bra for dig och hur beslutet kommer att paverka
dig. Du ska fa det skydd och den omvardnad du
behdver.” [...] Artikel 3

Ladda ner affischen: www.barnombudsmannen.se

RARNKONVENTIONEN

FN:s konvention om barnets rattigheter, eller barnkonventionen som den ocksa kallas, antogs 1989.
Barnkonventionen innehaller rattigheter som varje barn ska ha och galler alla upp till 18 &r som
bor eller vistas i ett 1and. | barnkonventionen kallas alltsa bade barn och ungdomar fér barn.

OO
Sverige maste gora sitt allra basta for att det som star i barn- X@

konventionen ska bli verklighet. Till exempel maste Sveriges
egna lagar och regler stimma 6verens med rattigheterna i
konventionen. Sverige ska se till att barns rattigheter inte
gloms bort utan respekteras 6verallt i samhallet, varje dag.
Regeringen ska ocksa se till att bade barn och vuxna far reda
pa vilka rattigheter barn har.

Rattigheterna star i olika stycken som kallas for artiklar. Det
finns 54 artiklar i barnkonventionen och 41 av dem handlar om
rattigheter. Resten av artiklarna handlar om hur landerna ska
arbeta med barnkonventionen.
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Vi har skrivit om och forkortat artiklarna
lite pd denna affisch for att texten ska vara

Artiklarna 2, 3, 6 och 12 kallas fér barnkonventionens huvud- Idttare att férstd. Vi har ocksd sorterat
principer. Dessa hjdlper dig att férsta de andra artiklarna. Alla artiklarna i 10 omrdden sd att du ser vad
artiklar i barnkonventionen hanger ihop. de framfor allt handlar om.

INFLYTANDE IDENTITET

7. Du har riitt att f4 ett namn och
att vara medborgare i ett land.
Du har ocks3 ratt att s3 Iangt det
4 mojligt f4 veta vilka dina for-

. Du har ritt att uttrycka dina 3sikter i alla fragor som rér dig. Vuxna ska lyss-
na och ta hansyn till dina asikter. N&r en myndighet eller domstol hanterar
eller beslutar i en friga som ror dig ska du f& mojlighet att komma till tals.

13. Du har yttrandefrihet. Det betyder att du har ritt att soka efter, ta emot och éldrar ar och att bli val omhan-
sprida information och tankar. dertagen av dem.

14. Du har rétt att tanka och tycka vad du vill. Du har ritt att folja din overtygel- 8. Du har ratt till din identitet. |
se och att ha vilken religion du vill. Dina forldrar fér vigleda dig, men aldrig identiteten ingar ditt medbor-
bestamma over dina tankar. garskap i ditt land, ditt namn

) e RN och dina slktforhallanden. Om

15. Du har riitt att vara medlem i foreningar och att valja att g ur foreningar. !

du har berdvats din identitet, ska

Du far ocks4 delta i méten sa lnge de ar fredliga. du 4 hjalp at ta reda pé den.

FAMIL)

5. Dina forldrar har ansvar for dig. De ska ge dig rid och vigleda
dig nar du gér sadant som barmnkonventionen ger dig ritt till.

9. Ingen fr skilja dig fran dina féréldrar, utom nar det ir néd-
vindigt for ditt eget basta. Det kan till exempel vara nédvan-
digt om dina féréldrar inte tar hand om dig p3 ett bra stt.
Du har ritt att 4 triffa bada dina foraldrar, om det inte &r
daligt for dig.

. Om du och dina féraldrar vill terférenas, efter att ha varit
skilda 4t, ska ni kunna ska hjalp och s& 1angt det ar méjligt f&
hjélp i landet dar du bor. Om dina férldrar bor i olika linder
och ni vill tréiffas ska ni f& hjilp med det av landet dar du bor.
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. Dina foraldrar har gemensamt ansvar fér din uppfostran och
utveckling. De ska ténka pé vad som ar bist for dig. Om dina

LIKA VARDE INFORMATION foréldrar behover stod ska samhiillet se till att et finns stod

att f3, till exempel vérd och dagis.

2. Barnkonventionen ger dig och alla andra barn samma réttigheter och lika 17. Du har riitt att fa veta vad som . P - . e
R e S S M P e s hander it land ochvaiden, 20-Om.du nte kan var kar i din familhardu at att 8 sarid
4n nagon annan. Du far inte heller diskrimineras eller bestraffas for nagot som P4 ett sitt som du forstar, till Jatp- P

dina foréldrar ér eller gor.

delta aktivt i samhallet. Du har ratt till sérskild omvardnad och till extra stod.

30.Du som tillhér en minoritetsgrupp eller urbefolkning har ratt tll det sprak,den
Kultur och den religion som du delar och utévar tillsammans med de andra i MA BRA
g 3. Nar vuxna fattar beslut som rér barn ska de se till "barnets
béista”. Det betyder att de vuxna alltid ska tanka p4 vad som
r bra for dig och hur beslutet kommer att paverka dig. Du
ska f3 det skydd och den omvardnad du behover. Det ar lika
UTBILDNING viktigt att vuxna tinker p3 “barets béista” nar beslutet ror

28. Du har ratt till utbildning. Du ska f& g& i manga barn.

grundskolan och den ska vara gratis. 6. Du har ritt att leva och utvecklas. Ditt land ska gora allt det
29.1 skolan ska du 4 utvecklas pé alla sitt kan for att du ska kunna gora det.
och forberedas for et ansvarsfullt lv i ett 22. Du som kommer som flykting, ensam eller tillsammans med
fritt samhlle. Du ska ocksd l3ra dig att nagon annan, har ratt att 4 skydd och hjalp. Du ska ocks3 fa
respektera de manskliga fri- och riitighe- hjslp att sterforenas med din familj.

terna, dina foraldrar, din egen och andras

Kkultur samt naturen. 24.Du har ritt att vara sé frisk som mjligt. Om du blir sjuk har

du rtt till sjukvard och tréning s& att du blir frisk. Du har
ocksé ritt att skyddas mot traditionella sedvnjor som kan
vara skadliga.

25. Om du har tagits om hand fér att skyddas eller vardas har du
LEK, FRITID, KULTUR OCH VILA riitt att f4 behandlingen kontrollerad s4 att allt som géller dig
31. Du har ritt til fritid,lek och vila. Du har ritt att (et
delta i kulturella och konstnarliga aktiviteter.

N
o

. Du har ratt till social trygghet. Om det behdvs ska samhallet
hjélpa till s& att du far bostad, mat och klader.

. Du har riitt att leva p3 ett sitt som ger dig méjlighet att ut-
vecklas fysiskt, psykiskt, andligt, moraliskt och socialt. Dina

OM BARNKONVENTIONEN foraldrar har huvudansvaret for detta, men om de behdver

stod ska de fa det.

N
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1. Barnkonventionen galler dig som ar under 18 r.| barnkonventionen kallas bade barn

exempel genom tidningar och

tv. Den information du far ska

23. Du som har ett fysiskt eller psykiskt handikapp, har ritt till ett bra liv. Precis hjslpa dig att utvecklas och att
som alla andra ska du kunna kéinna stolthet och sjlvfértroende. Du ska kunna e i

bra for dig.

-

. De lander som tilliter adoption ska se till att adoptionen gar
ritt till och att du som adopteras far det bra, Linderna ska all-
tid utgé fran vad som ar bast for dig.

SKYDD

. Du fér inte foras till ett annat land utan bada dina foraldrars tillstand.

S

. Du har riitt att skyddas fran olagliga intrang i ditt privatliv. Det galler i hemmet eller dar
du bor och vistas. Ingen far till exempel Iisa dina brev eller dagbscker utan lov. Det galler
ocks3 i alla andra situationer da information om dig hanteras. Ingen far heller skada din
heder eller ditt rykte. Lagen ska ge dig starkt skydd mot alla sidana intréng.

. Du har ritt till skydd mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, vanvard, misshandel,
évergrepp eller annat utnyttjande.

)
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. Du ska skyddas frén att utfora arbete som kan vara skadligt fér dig, som hindrar dig fran
att g i skolan eller fran att utvecklas pa annat siitt. Du far inte heller utnyttjas ekonomiskt,
till exempel att ndgon annan tjanar pengar pé ditt arbete utan att du sjilv far betalt.

w
w

. Det i landernas ansvar att skydda dig mot narkotika och andra droger. Linderna ska se
till att du inte utnyttjas vid tillverkning eller férséljning av droger.

w
®

. Du har ratt till skydd mot alla former av sexuellt utnyttjande och sexuella Gvergrepp.
Du ska till exempel skyddas mot att utnyttjas i prostitution och pornografi.

w
]

. Du far inte foras bort eller saljas. Ditt land ska se till att det inte sker.

w
-

. Du har ratt till skydd mot alla former av utnyttjande som kan skada dig.

w
B

. Dufir inte utsittas for tortyr eller annan grym behandling. Du far inte heller démas till déds-
straff eller livstids fangelse.Om du grips, fangslas eller blir insténgd mot din vilja m3ste det
vara en sista utvig och for en s3 kort tid som méjligt. Du ska hela tiden behandlas med
respekt och du har riitt att inte bli placerad bland vuxna. Du har ratt till kontakt med din
familj under tiden som du ar fangslad och ditt fall ska behandlas snabbt. Dina rattigheter i
barnkonventionen géller dven om du r instingd mot din vilja.

och ungdomar for “bam”. 39.0m du har utsatts for nagon form av vanvard, utnyttjande
4 Alla lander ska gora allt de kan for att e o e!|e, m.,erg,epp har du ritt att f,x, hjalp att m4 bra igen. Det 38. Sumf:;:{;("3:;;3;:t.avg‘:;:ﬁd::}iz:: att delta i krig. Om du har drabbats av ett krig ska
Det betyder att de alltid ska forsika folja det som star i barnkonventionen. gAlErErEamEl T s gl By eiiED Y -
o ) I ) ey ) Gl Gmdleil: it 40.0m du misstinks for ett brott, eller om det visar sig att du r skyldig til ett brott, ska du
41. Omlagar och regler i ditt land redan ger dig fler eler bttre rattigheter an de som bestraffning, eller om du har varit med i krig. ] e s w s e e e .2 e e
star har i barnkonventionen, ska landets lagar och regler glla. 0 ’ ne 2 oy
ontakt med under rittsprocessen ska vara anpassade for dig. Du har ritt att f3 hjalp av en
42. Ditt land har ansvar for att se till att bade barn och vuxna kinner till vad som stari person som kan juridik. Ditt drende ska behandlas s3 snabbt et gar. Ingen far tvinga dig
barnkonventionen. att beriitta vad du vet eller att erkinna nagot du inte har gjort.
‘Om Barnombudsmannen reda pé vad de tycker i olika frigor. Den kunskap vi fir om hur barn
ISverige har alla barn och ungdomar under 18 &r en ombudsman. Perso-  och unga upplever sin vardag fors vidare till de som bestammer i kom-
nen barnombudsmannen utses av regeringen och ar chef for en statlig muner, landsting och myndigheter men aven till regering och riksdag.
myndighet som heter Barnombudsmannen. Barnombudsmannen ska: Barnombudsmannen
Hos Barnombudsmannen arbetar ungefér 20 personer med barns « Féretrada barn och unga. Postadress: Box 22106, 104 22 Stockholm
‘och ungas réttigheter. Vi undersoker hur i fungerar « Driva pa G v barnke Bestksadress: Norr Malarstrand 6
i samhllet, informerar om den och kommer med férslag p hur lagar - Bevaka efterlevnaden av barnkonventionen. Telefon: 08-692 29 50
och regler i Sverige br 3ndras for att stimma verens med barnkon- « Informera och skapa debatt. Fax: 08-654 6277
'ventionen. . i illke E-post: info@barnombudsmannen.se

Barnombudsmannen har kontakt med barn och ungdomar och tar + Bedriva i

Webbplats: www.barnombudsmannen.se


http://www.barnombudsmannen.se
http://www.barnombudsmannen.se

Jag kanner vinden i mitt har

nar jag springer barfota pa stranden
Jag springer mot en varld

dar corona ar over

Medan jag springer dar

kanner jag lukten av syrenerna

jag héller i handen

Jag ser solnedgangen i fjarran

och jag k&nner mig fri som en fagel

Bia, Lilieborgsskolan, Trelleborg Andrea, Vastervangsskolan Trelleborg



Om du gér vilse

hjalper jag dig garna tillbaka

Om du gér vilse

far jag dig att hitta vart du hér hemma
Om du gér vilse

glbmmer jag dig aldrig

Om du gér vilse

finns jag alltid kvar

llma, Oxievangsskolan, Malmo

Oskar, Liljeborgsskolan, Trelleborg



Skulle ndgon ens marka

alla tar s& mycket plats

jag vill ocksa visa vem jag e

Finns det nagon som kan se

vart ar vi alla pa vag

kanns som jag inte hinner me

kan de saker jag gor

ha nagon betydelse i det stora hela
eller skulle ndgon ens marka

ifall jag skulle fela?

Jon, Soéderslattsgymnasiet, Trelleborg
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Vi kommer att besegra dig

Spelar ingen roll hur mycket du forsoker
Vi kommer att besegra dig

Aven om du oss soker

Du kanske tar vara kara ifran oss

Du kanske tar var tid ifrén oss

Men du kan aldrig ta vart minne

Du kan aldrig hélla oss inne

Inte for alltid

FOr vi kommer att vinna denna strid

Vi kommer att besegra dig

Vi kommer att besegra dig

Spelar ingen roll hur mycket du forsdker
Vi kommer att besegra dig

Aven om du oss hemsoker

Najila, Grona Dalen Skolan, Balsta

Rasmus, Liljeborgsskolan, Trelleborg



Tro pa framtiden

Farmtiden ar snart kommen

Ta en dag i taget

Smaéa forandringar leder till stora

Maja, Liljeborgsskolan, Trelleborg Johanna, Soderslattsgymnasiet, Trelleborg



FN:s 17 globala mal for
hallbar utveckling

2015 blev Agenda 2030 verklighet och bestar av 17
globala mél och 169 delmal fér att skapa hallbar
utveckling. Alla méal ar viktiga och kopplas ihop som en
helhet. Vi maste leva pa ett satt idag som gor att
kommande generationer ska kunna ha samma
majligheter som vi.

| projektet Sustainable Poetry arbetar vi med alla mélen
och i synnerhet med méal 4 som handlar om att ge alla
barn och unga en inkluderande och likvardig utbildning
av god kvalitet och frdmja livslangt ldrande fér alla.
Dessutom bidrar projektet till delméal 4.7 som innebar att
senast 2030 sékerstélla att alla studerande far de
kunskaper och fardigheter som behdvs for att framja en
hallbar utveckling.

Mer information om malen finns har:
www.globalamalen.se

13

GOD UTBI
FORALLA

POES]

¥ FOR EN %
HALLBAR
FRAMTID

LDNING

0“'

DELMAL 4-7

UTBILDNING FOR
HALLBAR UTVECKLING
OCH GLOBALT
MEDBORGARSKAP

WA 96'”
Tlusn MMANS

Bild: Nikki Schmidt


http://www.globalamalen.se
http://www.globalamalen.se
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Jag springer in mitt sommarlov

mina knan syns inte langre

av det langa och oklippta gréaset
Jag kanner mig fri som en fagel

mina 6gon blandas

av de gula blommorna

som vaggar framfor solnedgangen i takt

de ar manga och ser ut som rinnande guld

Aj, det svider

det branns

en mygga bet mig just

Sanden mellan tarna

river min tunna hud

fast pa ett bra satt

Havets vagor formar konstverk
helt obeskrivliga

men &nda kan jag tolka dem

Thea, Vastervangsskolan, Trelleborg

Stefanija, Liljeborgsskolan, Trelleborg



corona ar har

alla radda vi ar

vi ber for nara och kara
hoppas ingen bordan bara
men det finns hopp

aven fast allting inte ar pa topp

Julia, Liljeborgsskolan, Trelleborg Elev, Duvboskolan, Sundbyberg
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Ni kommer att klara er bra
vanta bara ett tag

sa kommer jag

med en battre varld

nar alla ar ute ur karantan

Linnea och Filip, Soderslattsgymnasiet, Trelleborg
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Alfons, Liljeborgsskolan, Trelleborg



Sustainable Poetry

| projektet Sustainable Poetry har barn och unga runt om i
varlden last, samtalat, skapat och delat poesi om corona
och forestallt sig varlden efter krisen. Dikterna finns att lasa
och samtala om har: en.sustainablepoetry.se

| bilden har elever pa IIS "E.Ferrari" i Chiaravalle, Italien
delat med sig av sina tankar. Har &r nagra exempel:

"We are doing distance teaching, because of corona virus
and | would have never said it before but | miss going to
school and seeing my teachers.”

[...] "Everything is so confusing! [...] | wasen’t ready for this
drastic change, but thanks to this | have understood the
importance of every little thing and for this reason | hope
this situation will end soon.”

17
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" In Italy, we are experiencing a
sad period because we can't go to
school. We are in isolation

because of COVID19..."

o

“\NH\/( MASK(«
fALIHY’

"Everything has been closed for more than a month:
from schools to industries and shopping activities
except grocery stores and pharmacies. What is more,
we must remain closed at home and go out only to
do the shopping or for work..."

"Because of the covid-19 pandemic , nurses and
doctors are working hard in this period because
they are trying to save Italy from covid-19. we
are very grateful to them because we know that we
will get out from this difficult situation only "We ave doing distance teaching
with their help." .

because of corona virus and | would
have never said it before but | miss
going to school and seeing my

teachers."

."..A situation that we have never experienced before and everything is so confusing! I
am surprised about saying this now, but I really miss the life I considered boring and
stressful before... waking up early, going to school and taking lessons sitting at the
desk, not from home. I wasn’t ready for this drastic change, but thanks to this I have
understood the importance of every little thing and for this reason I hope this situation
will end soon "

“l hope everything

will get well soon

”\3(““ » . and we can come
)) back to our normal

lives”
(3

< hin
Twinning Classe 2°B Liceo Linguistico


http://en.sustainablepoetry.se
http://en.sustainablepoetry.se
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TACK

Tack alla barn och ungdomar som tillsammans skapat
poesiantologin Imagine - Better days will come. Era
roster ar viktiga i samskapandet for en hallbar framtid.

Tack larare och pedagoger for vardefullt samarbete dver
amnesgranser, aldersgranser och skolgrénser.
Tillsammans har vi skapat majligheter for barn och unga
att inga i en social gemenskap med ett gemensamt
fokus pé att gora sina roster horda i fragor som rér dem.

Mer information och extramaterial finns har:

www.sustainablepoetry.se

www.en.sustainablepoetry.se



http://www.sustainablepoetry.se
http://www.en.sustainablepoetry.se
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